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Journée des Conseils de la Vie Sociale a Ramonville

e jeudi 23 mai a la salle des
fétes de Ramonville avait
lieu la premiére journée des
Conseils de la Vie Sociale
organisée par I'ASEl. L'occasion
“lpour les différents représentants
dl des personnes accompagnées

“slde se rencontrer et de partager
leur expérience, et de participer a
des groupes de réflexion pour
améliorer le fonctionnement des
CVS. Les travaux de la matinée
ont été suivis d'un repas convivial
entre personnes accompagnées,
salariés accompagnateurs et di-
rection générale de I'ASEI.
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Pour cette occasion, Julia et Thier-
ry accompagnaient Vincent LAR-
ROCHE, Yves DIDIER et Jeanine

Journée Halloween au foyer d

Et bien d'autres nouvelle

GILBERT, respectivement représen-
tants des personnes accompa-
gnées au FAM de Ribaute, a
I'EHPAD et au PHV de Talairan.

Le Conseil de la Vie Sociale est
une réunion pour parler de la vie
des établissements. || concerne
la fois les personnes accompa-
gnées, les salariés, les familles et
les tuteurs.

Vincent L. : « On a été bien recu avec
des viennoiseries, du café et des jus
de fruits. On a parlé de ce qui se pas-
sait dans tous les établissements au
niveau du CVS. On nous donnait le
micro & tour de réle. On nous a fait un
rappel de ce en quoi consistait un
CVS. On a vu Mme Ghislaine VERINES
qui ftravaillait au Fam de Ribaute
avant. On a bien mangé. »

Anniversaires & souh

Vente de muguet a Ribaute le ler mai

Gaélle : « Il pleuvait ce jour-la et il faisait froid mais on a
tout vendu. On avait fait auparavant une grande affiche
visible dans le village pour que les gens sachent qu'on
faisait une vente. On s’est installé a I'ancienne gare du
village, a I'abri. Quand on est arrivé, il y avait déja deux
ou trois personnes qui attendaient. Plusieurs personnes
sont venues, méme Layla I'étudiante qui fait des rempla-
cements, avec sa maman. A la fin, il y avait deux voitures qui se
sont arrétées. Il y a un monsieur qui voulait deux brins de muguet,
mais on lui a dit qu'’il n’en restait que deux, et que c’était un chacun.
Comme |l faisait du vent et qu’il faisait froid, on est rentré au foyer
pour pique-niquer dans la salle du petit-déjeuner. »

Céline : « J'ai pas vraiment participé, jétais spectatrice ; j'étais pas d’humeur trés sereine parce que
Javais eu un probleme a ma douche et javais inondé la chambre. Ca m’a quand méme fait du bien de
prendre l'air. Au début, c’était bien, il y avait du monde, mais aprés il y a eu un gros moment de calme. On
a quand méme fini par tout vendre. »

Mihai : « J'ai aimé la sortie mais le temps était pas top. Il pleuvait. Gilbert (I'ouvrier d’entretien) était allé
acheter le muguet a Toulouse et nous on l'a vendu a Ribaute. On a tout vendu. On est rentré et on a
pique-niqué a l'intérieur. »
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Equithérapie a Ribaute et a Labastide-en-Val

Quatre groupes de résidents (un au FAM, 3 a Labastide-En-Val) ont profité entre fin mai et début
juillet de séances d’équithérapie avec le centre « Les Poneys d’Adéle ».

Résidents : Aurore, Serge, Vincent C., Rebecca, Mihai, Emmanuelle, Aurélie N., Jean-Pierre, Céline, Flo- '
rian, Richard, Gaélle, Elisabeth, Christian, Jan, Aurélie P., Alexandre, Lucile, Valérie, Clélie, Malory.
Accompagnatrices : Julie, Elora, Laura, Stéphanie, Fatima.

Aurore : « J'ai bien aimé le contact avec les chevaux, les cares-
ser, les brosser. Monter dessus, j'ai dit non parce qu’avec mes
problémes de santé, j’ai pas pu. Si ¢a se reproduit, j‘aimerais
bien y aller. » ;
Serge : « Les chevaux, ¢a s’est bien passé. Je suis monté dessus et je me suis baladé. J'ai
| pas eu peur. »

1 Aurélie N. : « Je connaissais pas I'équithérapie. Je I'ai découverte. Quand j’étais petite, j'ai

la sensation d’étre sur le cheval; ¢a m’a rappelé quand j’étais pe-
tite. Jaimerais continuer. »

Vincent C. : Vincent signe qu’il a aimé 'activité. Il a caressé et brossé le cheval. Il est monté dessus. Il a fait |-
le parcours motricité avec des anneaux a attraper. -
Rebecca : « J'ai fait de I'équithérapie au FAM. Lintervenant a amené trois poneys Shetland. Avant, je mon-| -
tais a cheval a Puylaurens en face de chez moi. On a fait un parcours de slalom marchant a cété du cheval %
avec des plots et des anneaux. J'ai refait des choses que j’avais oubliées. A refaire. » <.
Emmanuelle : « J’avais pas trop envie mais |’y suis allée quand méme. Je suis montée sur le cheval de trait.
J'ai eu un peu peur pour redescendre. Il'y a un cheval aveugle qui travaille; je I'ai brossé.

Mihai : « J’ai pas pu faire I'activité en entier car je devais aller chercher mes lunettes. J'ai pas beaucoup aimé cette activité. »

Feux d'artifice du 13 et 14 juillet

Capendu : Mihai, Gaélle, Vincent L., Marie-Bénédicte, Valérie, Anthony
A Fabrezan : Denyse, Malory, Aurélie N., Aurore, Adele, Jean-Pierre
Accompagnatrices pour les deux sorties : Laurence et Julie

Valérie : « Cétait a Capendu. Il y avait plein de lumiéres dans le ciel. Aprés, il y
avait une soirée mousse. Il y avait plein de mousse partout, ¢a faisait des bulles
| sans arrét, ¢ca montait. Il y avait des gens devant nous qui était sous la mousse. »

Vincent L. : « C'était super bien. D'abord la samba avec un orchestre brésilien.
Anthony s’est éclaté, il a dansé. J'ai dansé avec Gaélle. Javais de la mousse jus-

Mihai : « Cétait bien. On est parti du foyer aprés le repas. Il y avait un groupe. Une dame jouait du tambour.
Apres, la soirée mousse a commencé. A 22 h 30, le feu d’artifice a commencé. Aprés, il y a eu de nouveau la
mousse. On a vu le kiné Costin avec sa famille. On est rentré a 2 h matin. »

Gaélle : « Jai adoré. Cétait génial. Il y avait beaucoup de gens qui jouaient des instruments. Il y avait une soi-
rée mousse pour les enfants pour commencer puis pour les adultes, ensuite le feu d’artifice. Puis ils ont repris la
soirée mousse. Laurence est venue dans la mousse avec nous. Les organisateurs nous ont donné des bracelets
fluos. Il y avait des jeux pour gagner des cadeaux. On a bu un coup et on est rentré apreés. »

Denyse : « Jétais avec Laurence et Julie. Apres le feu d’artifice, il y a eu de la musique, c’était bien. »
Aurore : « Jai bien aimé le feu d’artifice. Il y avait un orchestre. On a dansé. On a bu un pot. »

Aurélie N. : « Le feu dartifice était magnifique. J'étais étonné qu’il dure aussi longtemps. Aprés, il y avait des
enfants et des adultes qui avaient des lampions pour une retraite au flambeau. C'était sur le pont de Fabrezan.
Puis on est remonté pour voir le concert avec un groupe qui jouait. Jai un peu dansé. J'ai passé une bonne soi-
rée. »
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Musée de la Tapisserie a Soréze

sont allés visiter le musée de la tapisserie a Soréze. lls ont pu voir notamment des

ceuvres de Dom Robert (1907-1997), un des maitres de la tapisserie contemporaine, et
les cartons de ses dessins. Le musée rend aussi hommage au savoir-faire des lissiers d’Aubus-
son qui « traduisent les dessins en laine », et explique le fonctionnement des métiers a tisser.

Le mercredi 11 septembre, cing résidents de 'EAM, accompagnés par Laura et Thierry,

Clélie : « J'ai aimé le musée avec les dessins sur les animaux : chevaux, oiseaux, papillons,
serpents et les fleurs. Avant d’aller au musée, on est allé pique-niquer au bord d’un lac. »

Aurélie N.: « J'ai apprécié cette journée. L’endroit ou on a pique-niqué, le lac de Saint-Ferréol,
¢a m’a rappelé des souvenirs. Je venais m’y promener quand j'étais petite parce que mon
grand-pére habitait a c6té. Aprés,
on est allé au musée, les tapisse-
ries étaient immenses. Jai bien
aimé certaines. Il y avait des
étages et on prenait I'ascenseur. C'était dans une ancienne école. A coté, il y
avait une boutique ot on pouvait acheter de petits souvenirs. Jai eu un coup de
ceeur. J'ai acheté un petit magnet qui représentait une licorne. »

Adéle : « On a passé une bonne journée, on était bien ensemble. Il faisait un
peu humide. C’était calme autour du lac. Les arbres étaient beaux. Le musée
était un lieu qui avait trois aspects : une abbaye, une école, un endroit qui avait
été une écurie. Je me demande comment ils font pour la poussiére. Si c’était a
refaire, je le referais. »

Elisabeth : « C'était joli les cadres suspendus. »

Jean-Pierre : « On a regardé les tableaux qui étaient accrochés. On a pris des
photos. On a pique-niqué. »

Sortie char a voile

Résidents : Aurélie N., Vincent C., Emmanuelle, Céline,
Denyse, Mihai, Vincent L.

Accompagnatrices : Nathalie L., Sabine, Fanny, Fatima,
— Aurélie S.

Mihai : « On est parti a la journée en prenant le pique-
nique. On s'est garé au camping méme si on n'avait
pas le droit. On allait deux par deux dans le char a voile.
Le monsieur qui conduisait était sympa. Il y avait beau-
coup de vent. J'ai aimé la vitesse. Apres, pour le pique-
'nique, Nathalie avait oublié les verres et Sabine les cuil-

leres. » - =
i

Emmanuelle : « J'y étais avec Nathalie. Je suis montée ™=
avec Nathalie dans le char a voile. On faisait le petit train. '
On avait attaché les deux chars a voile ensemble. Je me
suis mouvillée. J'ai fermé les yeux & cause de I'eau de mer.
C'était trop marrant, on a bien rigolé. »

Denyse : « J'y étais avec Sabine et Nathalie. Il y avait un 7
monsieur qui nous installait dans le char & voile. J'ai aimé |
éfre sur la plage.

Vincent L. : « On a pris des flaques d’'eau de mer et on a
été mouillé. Il'y a que ca qui était bien, avec la vitesse. »
Aurélie N. : « C'était bien mais c'était un petit peu court. |
Je me suis éclatée quand on allait & fond. » i
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Journée Halloween au Foyer de Ribaute 6

omme chaque année, les résidents du FAM de Ribaute ont fété Halloween. Deux journées ont été
organisées sur ce theme : une le mardi 29 octobre avec d’autres Foyers invités, et une le jeudi 31
octobre avec les familles. Certains résidents ont également participé a un repas d’Halloween au
village de Camplong le jeudi 31 au soir.
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Nawel : « J'étais pas la le mardi mais je suis arrivée a la fin et j'ai pu danser. Les personnes invitées, je les ai pas recon-
nues. Le jeudi, je me suis maquillée avec Julie et Pauline. Il y avait Pierrick qui vient en accueil de jour. »

Mihai : « C'était bien le mardi avec le DJ. On a vu les gens du Foyer de Cuxac, de la MAS de Lézignan, du Foyer de La-
Roque-de-Fa, ou était Jean-Pierre avant. Ca m’a plu de rencontrer d’autres personnes. Le jeudi au Foyer, j'ai moins aimé.
Le jeudi soir, je suis sorti a Camplong. »

Gaélle : « Mardi, j'ai adoré. J'ai revu des gens d’un peu tous les Foyers, et ceux qui étaient avec moi a I'école
a Capendu. Le jeudi, j'ai vu toutes les autres familles, sauf la mienne. »

b ) ’ Elisabeth : « Le mardi, j'ai dansé. Le jeudi, il y avait ma famille. »

Rebecca : « Le mardi, le DJ a mis des chansons d’ambiance. Je le connaissais parce qu'il était
au mariage d’Anne et Joél. On a accueilli les gens des Foyers qui arrivaient au portail avec Mihai,
/" Gaélle et Vincent L. Le jeudi, les enfants de I'école étaient invités avec leurs parents mais ils ne
sont pas venus. Le jeudi, Marine et Sonia sont venues avec leurs enfants, Tabatha est venue
avec sa niéce le mardi. »

Jean-Pierre : « J'étais déguisé en squelette. »

Aurélie N. : « Jai bien aimé la musique du DJ parce qu'il a mis 'ambiance. Il a pas arrété de tout I'aprés-midi. Il a participé et dansé avec
nous. Méme moi, je me suis déguisée et maquillée en araignée. Au début, je suis venue écouter la musique, apres je me suis mise & danser
et j'ai pas arrété. Le personnel aussi était déguisé. »

Aurore : « J'étais déguisée en dame noire. Ga m’a plu. Le DJ était bien. Le jeudi, je suis allée
au repas de Camplong. J'ai dansé le mardi et le jeudi soir. Le jeudi, ¢a m’a fait plaisir de voir
d’autres familles et de partager ce moment avec tout le monde. »

Marie-Bénédicte : « Le jeudi, il y avait mon frere. »

| Catherine : « J'étais déguisée en sorciere. Je me suis bien régalée. »
Serge : « J'avais un maquillage rouge. »

Fatima : « C’était bien de se déguiser. Ca change. J'étais en sorciére. »

Et bien d'autres nouvelles ...

Départ a la retfraite de Gilbert CATHARY

Apres 17 années de service, Gilbert, notre ouvrier d'entretien - nous quitte pour prendre une retraite bien méritée. Depuis le lier novembre, il
est remplacé par Jean Francois BAILLY.

Travaux de réhabilitation du FAM

Une réunion d’'information sur I'engagement des travaux de réhabilitation aura lieu le 13 décembre 2024 & partir de 15h00. Pour les familles
qui ne peuvent étre présentes, vous pouvez vous rapprocher du secrétariat pour convenir d'un autre rendez vous.

Politique de promotion de la bientraitance, de prévention et de lutte contre la maltraitance

L'association fait de la lutte contre la maltraitance une priorité. C'est en ce sens qu'une charte d'engagement et une stratégie associative
ont été formalisées . Les supports et outils sont affichés a I'entrée de I'établissement et peuvent étre communiqués sur simple demande.

Festivités de Noel

Les familles et proches sont conviés a partager les festivités de Noel qui auront lieu le vendredi 13 décembre. Vous pouvez vous inscrire aupres
du secrétariat.

Monsieur Gérard MARCON
Email : gerard.marcon3@orange.fr

Représentant du collége Familles au Conseil de la Vie Sociale
Egu|ps rédacfio“m“e Vincent CURCI Vincent LARROCHE
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