
SEMAINE 3 du 08/07/24 au 14/07/24

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

ENFANTS SALADE DE POIS CHICHE
CONCOMBRES FETA 

OLIVES VERTES
SALADE DE LENTILLES LAITUE GASPACHO 

SALADE DE RIZ MAISON 

ŒUFS THON ET TOMATES

SALADE VERTE CHEVRE 

CHAUD

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)

SALADE DE POIS CHICHES 

MIXES
CONCOMBRES A LA CREME

MACEDOINE DE LEGUMES 

MAYONNAISE

CONCOMBRES FROMAGE 

BLANC
GASPACHO ŒUFS MAYONNAISE PATE DE VOLAILLE

HACHE  / MIXE ** ** MACEDOINE DE LEGUMES ** ** ŒUFS MAYONNAISE
HARICOTS VERTS CHEVRE 

CHAUD

SANS PORC ** ** ** ** ** ** **

SANS VIANDE ** ** ** ** ** ** **

SANS POISSON ** ** ** ** **
SALADE DE RIZ SANS 

POISSON
**

SANS ŒUF ** ** ** ** **
SALADE DE RIZ SANS 

ŒUF
**

ENFANTS

CUISSE DE POULET  

SAUCE MOUTARDE A 

L'ANCIENNE

CALAMARS A 

L'AMERICAINE
ESCALOPE VIENNOISE 

HAMBURGER MAISON DE 

BŒUF
STEACK FROMAGER

ESCALOPE DE PORC 

OIGNON SAUCE COCA

FILET DE POISSON 

CRETOISE

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
** POISSON BASQUAISE ESCALOPE A LA CREME

HAMBURGER MAISON DE 

BŒUF + KETCHUP
JAMBON BLANC FLAN AU FROMAGE **

SANS PORC ** ** ** ** JAMBON BLANC FLAN AU FROMAGE **

SANS VIANDE
COLIN AUX PETITS 

LEGUMES
** POISSON PANE

HAMBURGER DE POISSON 

PANE
#REF! FLAN AU FROMAGE **

SANS POISSON **
BOULETTES DE BŒUF 

NAPOLITAINE
** ** ** ** ESCALOPE VIENNOISE

SANS ŒUF ** ** ** ** ** ** **

ENFANTS RATATOUILLE RIZ THAI
HARICOTS VERTS 

PERSILLES 
POTATOES PUREE DE PETITS POIS

COURGETTES A LA 

BECHAMEL

FARFALLES AUX PETITS 

LEGUMES

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
PUREE DE CAROTTES

POMMES SAUTEES 

NATURES
PUREE D'HARICOTS VERTS POTATOES PUREE DE PETITS POIS

COURGETTES A LA 

BECHAMEL
**

HACHE  / MIXE **
POMMES SAUTEES 

NATURES
** ** **

COURGETTES A LA 

BECHAMEL
**

ENFANTS FROMAGE A LA COUPE 3 ** ** ** TARTARE GOUDA SAMOS

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
FROMAGE A LA COUPE 3 ** ** ** ** ** **

HACHE  / MIXE TARTARE ** ** ** ** ** **

ENFANTS MELON
FROMAGE BLANC AUX 

FRUITS

MOELLEUX CITRON AVEC 

DE LA CREME ANGLAISE 
CREME CARAMEL RAISIN

SALADE DE FRUITS 

EXOTIQUE
TARTE FLAN PATISSIER

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
** ** ** **

COMPOTE POMME 

PRUNEAUX

SALADE DE FRUITS 

EXOTIQUES SANS JUS
**

HACHE  / MIXE ** ** ** **
COMPOTE POMME 

PRUNEAUX
SALADE DE FRUIT MIXEE **

SANS ŒUFS ** ** TARTE NOIX DE COCO ** ** ** TARTE AUX POMMES

M
I
D
I

ASEI RESTAURATION

MENUS ENFANTS

ENTREE

FROMAGE

VIANDES POISSON 
ŒUF

LEGUME OU 
FECULENT

DESSERT



SEMAINE3 du 08/07/2024 au 14/07/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

ENFANTS
CHAMPIGNONS A LA 

GRECQUE
MOUSSE DE CANARD MELON

SALADE DE P. DE TERRE 

TOMATES OIGNONS 

POIVRONS

SALADE DE PATES 

COURGETTES FETA 

TOMATES OLIVES 

CAROTTES RAPEES 
SALADE VERTE NOIX 

MAIS SURIMI 

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
** ** **

SALADE DE P. DE TERRE + 

SAUCE VINAIGRETTE

SALADE DE PATES 

COURGETTES FETA SANS 

TOMATES ET SANS 

RONDELLES DE CAROTTES 

+ VINAIGRETTE

TERRINE DE LEGUMES 

SURIMI 

HACHE  / MIXE ** ** ** ** **
MOUSSE DE CAROTTES AU 

CITRON

TERRINE DE LEGUMES 

SURIMI 

SANS PORC ** ** MELON ** ** ** **

SANS VIANDE ** TERRINE DE LEGUMES MELON ** ** ** **

SANS POISSON ** ** ** ** ** **
SALADE VERTE NOIX 

MAIS 

SANS ŒUF ** ** ** ** ** ** **

ENFANTS JAMBON  BLANC
AIGUILLETTES DE BLE ET 

CAROTTES PANES

QUICHE LARDONS 

OIGNONS

GRATINE DE POISSON A L 

EMMENTAL
JAMBON BRAISE

QUENELLE DE VOLAILLE 

SAUCE SYLVANER
CROQUE MONSIEUR

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
JAMBON  BLANC POISSON SAUCE CITRON TARTE AU FROMAGE

QUENELLES DE VOLAILLE 

SYLVANER
JAMBON BRAISE + SAUCE **

CROQUE MONSIEUR AVEC 

BECHAMEL DESSUS

HACHE  / MIXE ** ** TARTE AU FROMAGE ** ** ** **

SANS PORC JAMBON DE DINDE ** TARTE AU FROMAGE ** COLIN AU CITRON **
CROQUE MONSIEUR SANS 

VIANDE

SANS VIANDE POISSON A L'OSEILLE 00/01/1900 TARTE AU FROMAGE ** COLIN AU CITRON
QUENELLE DE BROCHET 

SAUCE NANTUA

CROQUE MONSIEUR SANS 

VIANDE

SANS POISSON ** ** **
QUENELLES DE VOLAILLE 

SYLVANER
** ** **

SANS ŒUF ** ** PIZZA 3 FROMAGES ** **
ESCALOPE DE VOLAILLE 

AU JUS
**

ENFANTS TORTIS TRICOLORES
DUO DE CHOUX FLEURS ET 

BROCOLIS
SALADE VERTE HARICOTS PLATS

NUGGETS DE CHOUX 

FLEUR
POMMES DE TERRE VAPEUR COURGETTES PERSILLEES

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)

TORTIS TRICOLORES + 

CREME

DUO DE CHOUX FLEURS ET 

BROCOLIS (EDUC : 

MASTICATEUR SI BESOIN)

JULIENNE DE LEGUMES 

HACHEE 
HARICOTS PLATS + SAUCE PUREE DE CELERI **

COURGETTES PERSILLES 

CUISSON +

HACHE  / MIXE ** ** JULIENNE DE LEGUMES ** PUREE DE CELERI ** **

ENFANTS MOUSSE CHOCOLAT BANANE
LIEGEOIS VANILLE 

MADELEINE
MELON D Espagne YAOURT NATURE CREME AUX ŒUFS VIENNOIS CARAMEL

TROUBLE ORAL (Mixer 

si précisé)
** ** ** MELON ** ** **

HACHE  / MIXE ** ** ** MELON ** ** **

SANS ŒUF ** ** ** ** ** ** **

S
O
I
R

ENFANTS

ENTREE

VIANDES POISSON 
ŒUF

LEGUME OU 
FECULENT

DESSERT


