
Le syndrome de PRADER-WILLI, 

qu’est ce que c’est ?

Le syndrome de Prader-Willi (SPW) est une ma-
ladie génétique rare du neurodéveloppement. 
La gravité des manifestations sont variables. Les 
caractéristiques les plus prégnantes sont : une 
faiblesse musculaire générant une fatigabilité 
rapide et une absence des signaux normaux de 
satiété. Les personnes avec un SPW sont dans 
l’impossibilité de contrôler leur apport en nour-
riture, on parle d’hyperphagie pouvant mener 
rapidement à une obésité dangereuse. Un des 
grands enjeux de l’accompagnement des per-
sonnes SPW est donc de les aider à réguler leur 
alimentation tout en développant une activité 
physique quotidienne et adaptée.
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Mon périple à vélo

UN PROJET SOLIDAIRE ET PARTICIPATIF 
« Durant toute la durée de mon voyage, les per-
sonnes avec un SPW accompagneront le Tour  
depuis chez eux, sur des appareils sportifs (tapis  
de marche, vélo d’appartement, elliptique…) pour 
parcourir avec moi les différentes étapes. Leurs  
kilomètres seront cumulés et nous échangerons 
nos photos et nos impressions.
Parce que bouger c’est vivre, c’est ensemble que 
nous ferons connaitre le syndrome de PRADER- 
WILLI, par la promotion de l’activité physique ! »

Laurence

RETROUVONS-NOUS  
AUTOUR DE LAURENCE CALLAIS 
ON VA BOUGER LES LIGNES !

Le 29 juin, Laurence CALLAIS, 56 ans, entreprend 
un tour de France à vélo pendant deux mois  
et demi pour faire connaître le syndrome de  
Prader-Willi (SPW).
De passage dans votre département, nous l’ac-
cueillerons au Village Prader-Willi créé pour échan-
ger et partager nos expériences d’accompagne-
ment du handicap et des bienfaits du sport adapté. 
Laurence Callais est chargée de mission «  rela-
tion familles  » au CAPS, un établissement public 
médico-social dans l’Est de la France. Le CAPS  
(Carrefour d’Accompagnement Public Social) 
a ouvert le premier et le seul foyer en France  
accueillant 10 adultes avec un SPW. Ce foyer est 
situé à Dombasle, à proximité de Nancy (54).

LE VILLAGE PRADER-WILLI C’EST : 
•  L’accueil de Laurence Callais, les échanges  

sur son parcours, son expérience à Dombasle.

•  Faire connaissance avec des personnes 
concernées ou interpellées par le handicap et 
des acteurs du sport adapté. 

• Une animation pour les enfants. 

C’est la rencontre de personnes qui voient 
dans la différence une occasion d’aller au-delà 
d’elles-mêmes, qui apprennent à donner gra-
tuitement et à s’étonner de ce que la fragilité 
peut engendrer.

PRADER-WILLI France
M. C HENNERICK - 06 84 63 75 51

ANIMATEUR

©Laurent Mami

MARDI 26 JUILLET 2022  
de 14 h à 18 h

PARC DES ANGELIQUES 

BORDEAUX
Accueille le TOUR DE FRANCE  

À VÉLO SOLIDAIRE
rendre accessible le sport adapté 

aux personnes avec un 
un syndrome de Prader-Willi



FAIRE UN DON

PAR INTERNET : www.tourdefranceavelo.fr

PAR COURRIER : 
Gestion des dons PWF - Sonia Boubet 
9, le Petit Plessis -  36330 VELLES

CHÈQUE À L’ORDRE DE PWF (inscription au dos  
du chèque « un tour de France à vélo 2022 »)

PRADER-WILLI France 
Mne LASFARGUES Agnés, 
Présidente.

www.prader-willi.fr

Le CAPS  
(Carrefour d’Accompagnement 
Public Social) 

M. BOISSONNAT Jean-Pierre, 
Directeur Général.

caps-54-51.com
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La Seine à vélo 360 km
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La Meuse à vélo 100 km
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PRADER-WILLI FRANCE sera présent tout  
au long du parcours pour parler du syndrome 
et récolter des fonds pour l’association.

Point de manifestations

Bouger pour vivre  
et voir au-delà de l’horizon...


